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Calendrier des formations  

LA COMMUNICATION CONSCIENTE 
Selon l’approche de MARSHALL B. ROSENBERG  

en COMMUNICATION NON VIOLENTE 
 

 
 

Atelier 1 — Introduction 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 

 
1er et 2 SEPTEMBRE 2026 • Québec • (mardi et mercredi)  
8 et 9 OCTOBRE 2026 • Montréal • (jeudi et vendredi)  
5 et 6 NOVEMBRE 2026 • Québec• (jeudi et vendredi)  
25 et 26 FÉVRIER 2027 • Québec • (jeudi et vendredi)  
29 et 30 AVRIL 2027 • Montréal • (jeudi et vendredi)  
23 et 24 SEPTEMBRE 2027 • Québec • (jeudi et vendredi)  
11 et 12 NOVEMBRE 2027 • Montréal • (jeudi et vendredi)  

 
ATELIERS D’APPROFONDISEMENT  

 
Gestion des conflits  
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
22 et 23 OCTOBRE 2026 • Montréal • (jeudi et vendredi) 
 
Relation de couple  
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
20, 21 et 22 NOVEMBRE 2026 • Montréal • (vendredi au dimanche) 
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NOS PROGRAMMES 

 
Programme d’intégration — 1ère année (Groupe B) – 2026 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
20, 21 et 22 FÉVRIER 2026 (Bloc 1) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
10, 11 et 12 AVRIL 2026 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
12, 13 ET 14 JUIN 2026 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche)  
16, 17, 18, 19 et 20 SEPT. 2026 (Bloc 4) • Québec • (mer. au dimanche)  
4, 5 et 6 DÉCEMBRE 2026 (Bloc 5) • Québec • (vend. au dimanche)  
 
Programme d’intégration — 1ère année – 2027-2028 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
1, 2 et 3 OCTOBRE 2027 (Bloc 1) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
19, 20 et 21 NOVEMBRE 2027 (Bloc 2) • Montréal • (vend. au dimanche)  
21, 22 et 23 JANVIER 2028 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche)  
15, 16, 17, 18 et 19 MARS 2028 (Bloc 4) • Québec • (mer. au dimanche)  
19, 20 et 21 MAI 2028 (Bloc 5) • Québec • (vendredi au dimanche)  

 
Programme d’intégration — 2ère année 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
12, 13 et 14 FÉVRIER 2027 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
2, 3 et 4 AVRIL 2027 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
11, 12 et 13 JUIN 2027 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche)  
8, 9, 10, 11 et 12 SEPT. 2027 (Bloc 4) • Québec • (mer. au dimanche)  
5, 6 et 7 NOVEMBRE 2027 (Bloc 5) • Montréal • (vend. au dimanche)  

 
Programme d’Intégration   — 3ème année 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard 
 
2, 3 et 4 OCTOBRE 2026 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
27, 28 et 29 NOVEMBRE 2026 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
29, 30 et 31 JANVIER 2027 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche) 
17, 18, 19, 20 et 21 MARS 2027 (Bloc 4) • Québec • (mercredi au dimanche) 
4, 5 et 6 JUIN 2027 (Bloc 5) • Montréal • (vendredi au dimanche) 
 
Cursus en médiation 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
23, 24 et 25 JANVIER 2026 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
6, 7 et 8 MARS 2026 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
1, 2 et 3 MAI 2026 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche) 
4, 5 et 6 SEPTEMBRE 2026 (Bloc 4) • Québec • (vendredi au dimanche) 
30, 31 OCTOBRE et 1 NOV. 2026 (Bloc 5) • Montréal • (vend. au dimanche) 
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Cursus en accompagnement — 1ème année -- 2026 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
13, 14 et 15 FÉVRIER 2026 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
17, 18 et 19 AVRIL 2026 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche) 
19, 20 et 21 JUIN 2026 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche)  
9, 10, 11, 12 et 13 SEPTEMBRE 2026 (Bloc 4) • Québec• (merc. au dimanche)  
13, 14 et 15 NOVEMBRE 2026 (Bloc 5) • Montréal • (vendredi au dimanche) 

 
Cursus en accompagnement — 2e  année 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
22, 23 et 24 JANVIER 2027 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
12, 13 et 14 MARS 2027 (Bloc 2) • Montréal • (vendredi au dimanche) 
7, 8 et 9 MAI 2027 (Bloc 3) • Québec • (vendredi au dimanche)  
17, 18 et 19 SEPTEMBRE 2027 (Bloc 4) • Montréal• (vendredi au dimanche)  

 
Cursus en accompagnement — 1ème année – 2027-2028 
(co-animation : Marcelle Bélanger et Robert Bouchard) 
 
15, 16 et 17 OCTOBRE 2027 (Bloc 1) • Québec • (vendredi au dimanche)  
10, 11 et 12 DÉCEMBRE 2027 (Bloc 2) • Québec • (vendredi au dimanche) 
4, 5 et 6 FÉVRIER 2028 (Bloc 3) • Montréal • (vendredi au dimanche)  
29, 30 et 31 MARS 1 et 2 AVRIL 2028 (Bloc 4) • Québec• (merc. au dimanche)  
26, 27 et 28 MAI 2028 (Bloc 5) • Montréal • (vendredi au dimanche) 

 
 

Pour informations et inscription :  
admin@groupeconscientia.com 

 
 

Il est possible de former votre groupe et d’obtenir vos propres dates 
(semaine ou fin de semaine) 

 
 

P O U R  T O U T E S  L E S  R É G I O N S  D E  L A  
F R A N C O P H O N I E  

Toutes nos activités de formation sont admissibles à la Loi favorisant le 
développement de la formation de la main-d’œuvre  

(loi 90 pour le Québec) 
 

 
 


